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Sluit je aan bij een officiéle triatlon- of duatlon- TRIATLON 8 .
club in de buurt en vraag daar een lidkaart of

licentie aan. Na het invullen van je gegevens op een DUATI.ON I.IGA Viw
specifieke aansluitingsfiche (downloaden via onze
site of aanvragen via club) en eventueel een me-
disch attest (zie hieronder), stuur je dit samen met
een digitale foto naar je club. Na betaling ontvang

je binnen enkele weken je licentie of lidkaart en
WORD LID

TEST BIJ DE DOKTER

De VTDL verplicht hun leden om minstens één keer
per Olympiade naar de dokter te gaan voor een me-
dische controle. Dus nieuwe leden die een jeugd- of
wedstrijdlicentie willen (of oude leden die het voor-
gaande jaar niet aangesloten waren), dienen een
medisch attest te laten invullen door de arts en dit van de
wordt dan herhaald bij de volgende Olympiade.
Het medisch attest dat ondertekend moet worden VI T - tI

door de dokter, kan je downloaden via onze site. aamse rla o n
Daarbij kan je tevens een handleiding terugvinden
voor dit sportmedisch onderzoek. -

Atleten die echter behoren tot een risicogroep & D u at I o n LI g a
(jeugd, veteranen, atleten met hartaandoeningen en

dergelijke, ...), raden wij toch aan om frequenter op
bezoek te gaan bij de dokter. Triatlon blijft een duur-

sport die niet 1 maar 3 sporten bundelt dus brengt TRIXlTaﬁHSﬁE .
dit naar gezondheid toe voor sommige groepen enig
P DUATLON LIGA v

risico met zich mee waardoor een verantwoorde be-

o
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geleiding en opvolging op zijn plaats is. Diestsesteenweg, 49 - 3010 Leuven @'@ Lotto Bloso

info@triathlon.be * http://vtdl.triathlon.be Viaandere®
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Vlaamse Triatlon & Duatlon Liga

De VTDL is een koepelorganisatie die zowel tri-
& duatleten, clubs als organisaties onder zijn
hoede neemt. Atleten kunnen zich enkel aansluiten
via onze clubs. Clubs die zich aansluiten, kunnen
dankzij hun werking in aanmerking komen voor
subsidies. Organisatoren worden dan weer opgeno-
men in de officiéle kalender en kunnen naast andere
dienstverlening ook in aanmerking komen voor het
sterrencircuit (wedstrijden waar atleten punten
kunnen verdienen voor de eindrankings en aan-
spraak kunnen maken op een prijs).
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SOORTEN AANSLUITINGEN:

KIDSLICENTIE (tem 12 jaar) : 15€/jaar

JEUGDLICENTIE (13-17 jaar) : 30€/jaar

WEDSTRIJDLICENTIE (vanaf 18 jaar): 60€/jaar

(verzekerd voor zowel trainingen als VTDL-wedstrijden, vanaf 18 jaar)

LIDKKAART (vanaf 13 jaar): 30€/jaar

(enkel verzekerd voor trainingen, niet voor VTDL-wedstrijden, dan
betaal je gewoon een extra toelage om toch verzekerd te zijn, vanaf
13 jaar)
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VOORDELEN ALS LID VAN DE VTDL:

» Je bent verzekerd voor je (club)trainin-
gen en voor wedstrijden die behoren tot
de officiéle VTDL-kalender

* Mogelijkheid tot opname in de nationale
& Vlaamse rankings met recht op een
naturaprijs op het einde van het seizoen
(+geldprijs voor laureaten)

e Je komt in aanmerking voor de
nationale titels en podia
(Belgische Kampioenschappen)

« Jaarahonnement op ons tri- &
duatlonmagazine « stop&go»

* Voordeeltarief hij alle VTDL-
wedstrijden

» Voordeeltarief hij alle aankopen
via de VTDL-shop
(nationale triatlonkledij, loop- en fietskledij,
verhuur & verkoop van wetsuits, triatlongad-
gets, sportvoeding, ...)

» Voordeeltarief hij clinics &
hijscholingen van de VTDL

en dit allemaal voor
maximaal 17 eurocent per dag!!

VERZEKER JE LICHAAM

Via de VTDL ben je verzekerd voor burgerlijke
aansprakelijkheid en lichamelijke ongevallen op
trainingen en officiéle VTDL-wedstrijden. Wie als
lid deelneemt aan een wedstrijd die niet behoort
tot de VTDL-kalender (zie website), is niet verze-
kerd door de liga maar dient dus bij een ongeval
aangifte te doen bij de organisatie. Wie als lid een
ongeval heeft op een officiéle wedstrijd, doet aan-
gifte bij zijn clubsecretaris. Niet-leden richten zich
hiervoor tot de organisatie. De procedure van aan-
giftes staat vermeld op onze website.

VERZEKER JE FIETS

Als lid ben je niet verzekerd voor materiaalscha-
de dus mocht er zware schade zijn aan je fiets na
een wedstrijd, kan dit wel een dure rekening wor-
den. Maar daar is momenteel een oplossing voor:
Callant Verzekeringen stelt als enige in Belgié de
Fietsomnium voor die uw fiets verzekert tegen
diefstal en beschadiging. Nieuwe of tweedehands
fiets, met of zonder accessoires, in Belgié of het bui-
tenland, dag en nacht, 7 op 7... meer info via

www.fietsomnium.be
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